[

Mission Locale .
d'Insertion du Poitou Février 2012 N°46

I Rencontres |}

[ 1 Les Rendez-Vous de 'Emploi aux Couronneries
Actions destinées aux jeunes et adultes en recherche de travail, orientation ou formation. Entrée libre et gratuite.

e Le mardi 7 février a 9h30 précises : la création d’activité indépendante
A la Résidence Kennedy (Foyer de Jeunes Travailleurs, 1 avenue Kennedy, Poitiers), avec I'ADIE, CitésLab et
ARTCOM Entreprises.
Sont invitées tous les personnes ayant une idée, un projet et la volonté d’étre indépendant. Nous aborderons les
dispositifs d’aide a la réflexion et au soutien actuellement proposés aux futur(e)s créateur(trice)s.

e Le mardi 21 février a 9n30 précises : les métiers de la restauration
A la Résidence Kennedy (Foyer de Jeunes Travailleurs, 1 avenue Kennedy, Poitiers), avec I'EVEIL.
En association avec des professionnels de la restauration, nous présenterons : les métiers et entreprises du
secteur, les structures d’insertion qui proposent des contrats aidés en restauration, ainsi que les parcours de
formation.
Renseignements : Marie-Estelle DUDIT et Aymeric CHAPELON a la MLI au 05 49 30 08 50.

[ 1 Un métier pour demain : Monteur de réseaux électriques

Le jeudi 9 février de 14h15 a 16h30 a la MLI a Poitiers, nous proposons aux jeunes intéressés par le métier de
monteur de réseaux électriques une présentation des activités des entreprises Sorégies et Inéo. Ce sera
également I'occasion de présenter les formations en alternance, dont celle proposée par I'AFPA. Venez munis de
votre CV.

Inscription auprés des conseillers et de I’accueil de la MLI au 05 49 30 08 50.

[ 1 Réunion d’information sur le Service Civique

Pour les jeunes intéressés par le Service Civique, nous organisons une nouvelle réunion d'information le jeudi 2
février a 14h ala MLI & Poitiers

La premiére demi-heure sera consacrée a la présentation du dispositif, puis les associations en recherche de
volontaires nous rejoindront afin d'évoquer les missions vacantes !

Renseignements et inscriptions aupres de Mathilde DELAYRE a la MLI au 05 49 30 08 50.

[ 1 Atelier « Look »

Pour se sentir a l'aise en entretien et bien choisir ses vétements, nous organisons deux ateliers « Look » : un le
jeudi 2 février et un le jeudi 15 mars toute la journée. Bien entendu cet atelier s'adresse aux filles comme aux
garcons. Soigner son apparence est en effet un atout pour chacun(e) dans sa recherche d'emploi !

C’est gratuit ! Inscription obligatoire car places limitées : Mathilde DELAYRE a la MLI au 05 49 30 08 50.

[ 1 Atelier « No Stress ! »

Vous vous sentez stressés, vous avez du mal a gérer vos émotions dans le cadre de vos démarches de recherche
d’emploi..., nous vous proposons de participer a 'atelier « No Stress ! » que nous organisons a la MLI le mardi 6
mars matin.

C’est gratuit ! Inscription obligatoire car places limitées : Mathilde DELAYRE a la MLI au 05 49 30 08 50.



[ 1 Atelier « Rencontrer des employeurs »

Pour les jeunes qui cherchent a rencontrer des professionnels dans le cadre d’enquétes métiers, d’entretiens
conseils ou de recherches de stages.

Sur une journée compléte, nous vous proposons de vous préparer pour étre plus a l'aise dans vos demandes de
stages, d’optimiser vos rencontres avec des employeurs et d’obtenir plus facilement des rendez-vous.
Déroulement de l'atelier : Pourquoi rencontrer des professionnels ? Préparer sa rencontre (enquéte métier ou
stage). Comment obtenir des rendez-vous ? Mise en pratique.

Prochain atelier le mercredi 22 février 2012 de 9h a 17h a la MLI a Poitiers.

Inscription auprés de Gwénaélle BOUSSEAU ou Sonia CHOPIN a la MLI au 05 49 30 08 50.

[ 1 Session AGIRE : AGir pour s’Investir dans sa Recherche d’Emploi

Vous recherchez un travail, une formation, un contrat en alternance... et vous ne savez pas quelle stratégie

adopter ? Vous éprouvez le besoin de faire le point (mais pas seul !) ? Vous souhaitez vous mettre en contact avec

le monde du travail, mais vous ne savez pas par quoi commencer ? Vous aimeriez étre plus a l'aise pour

communiquer avec les professionnels (par écrit, au téléphone ou en face a face) ? Vous étes préts a vous investir

et a profiter des échanges et de I'entraide en petit groupe, dans une bonne ambiance ? Le groupe AGIRE est fait

pour vous !

Cette action est destinée aux jeunes suivis par la MLI et aux personnes de tous ages habitant Grand Poitiers. La
premiére session de l'année se déroulera du 20 février au 16 mars. Une rencontre initiale aura lieu le jeudi 16
février de 9h a 12h et pourra permettre a chacun de mieux comprendre, sans s'engager, de quoi il s'agit...
Renseignements et inscriptions : Martine RABAN a la MLI au 05 49 30 08 50.

[ Informations ]}

[ 1 Opportunités de formations

Une nouvelle offre de formations financées par P6le Emploi est disponible en ce début d’année.

Nous attirons votre attention sur des actions de Découverte /Pré-qualification : batiment (gros ceuvre et second
ceuvre), industrie, hotellerie/restauration et métiers de la propreté et de I'hygiéne.

Renseignements et candidatures aupres des conseillers de la MLI et de P6le Emploi.

[ 1 Opportunités a saisir sur le site de la MLI : www.mli-poitiers.asso.fr

Nous vous rappelons que nous publions chaque semaine sur notre site une sélection d’offres d’emploi (en
particulier de contrats en alternance) et de missions de service civique. Retrouvez ces offres dans la rubrique
« Opportunités a saisir ».

Afin de vous tenir informé(e) des nouvelles publications, abonnez-vous au flux RSS du site ou demandez la
création d’un compte personnel a un professionnel de la MLI afin de recevoir notre newsletter hebdomadaire.

Retrouvez ces informations... et d’autres sur www.mli-poitiers.asso.fr !
Pour toutes remarques ou suggestions, s’adresser a la documentaliste de 1a MLI.
Les actions proposées par la MLI bénéficient du soutien de :
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