Grand Poitiers Communauteé
urbaine

Défi inter-entreprises

28¢ édition du Défi inter-entreprises, jeudi 3 septembre
2026

Le Défiinter-entreprises est un challenge sportif et ludique qui propose, le temps d'une soirée, de quitterle
terrain des affaires pour le terrain de sport.

Favorisez I'esprit déquipe dans un cadre convivial!

Composez une équipe dynamique au sein de votre entreprise

Pour participer, vous devez composer une ou plusieurs équipes de quatre personnes. La rencontre sportive se
déroule entre lac et forét sous la forme d'un relais dans I'espace protégé du Domaine du Lac de Saint-Cyr.

Course a pied de 3500 metres, VTT sur 7000 métres et course d'obstacles ludiques (bindme) sont au programme !

Un village entreprises pour se préparer et s'encourager

Un espace dédié vous est proposé pour vous retrouver, avec ou sans animation, et pour favoriser le ralliement de vos
salariés. Inscrivez votre entreprise

par mail
avant le 27 ao(t et donnez rendez-vous a vos équipes et a vos supporters au sein du village entreprises!

Ce village répond aux obligations de sécurité pour éviter tout regroupement de personnes sur les parkings.

Pour un défi éco-responsable et réussi !
Adoptez une attitude éco-responsable pour profiter pleinement de 'événement. Suivez le guide

Optez pour le covoiturage entre collegues, ou profitez de la plateforme TOGETZER mis a votre disposition par Grand
Poitiers :

> Covoiturer jusqu'au Lac de Saint-Cyr (https://togetzer.com/covoiturage-evenement/r80vsp)

> Covoiturer pour le Parc des Expos de Poitiers (https://togetzer.com/covoiturage-evenement/dShenc)

N'oubliez pas votre gourde que vous pourrez remplir aux rampes a eau. Pour le ravitaillement de vos équipes, soyez
éco-responsables avec des gourmandises zéro déchet. Respectez le tri sélectif sur le Domaine, plusieurs points de
tri seront a votre disposition. Et repartez en laissant le site propre, respectueux de la faune et la flore de laréserve
naturelle. Aprés le sport, le réconfort !

https://www.grandpoitiers.fr/defi-interentreprises?
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Pour prolonger larencontre, tous les participants sont conviés a une soirée festive organisée au Parc des Exposition:
de Grand Poitiers a 20h15.

Durant la soirée, plusieurs trophées récompenseront les équipes qui se sont distinguées et chaque équipe pourra
revivre ses performances lors de la projection du film réalisé tout au long du challenge sportif.

Retour en images de I'édition 2025

Prenez quelques minutes pour visionner la vidéo qui retrace les épreuves et vous fera découvrir ou re-découvrir
toutes les facettes et la chaleureuse ambiance du Défi inter-entreprises 2025.

Renseignements

Inscriptions

v.anturville@defi-entreprises.fr

defi-entreprises.fr(https://www.defi-entreprises.fr)

Contact

05 4952 3597

GRAND POITIERS
84, rue des Carmélites

86 000 Poitiers
Tel : 05 4952 35 35

HORAIRES :
Du lundi au vendredi de 8h30 a 12h30 et de 13h30 a 17h30

https://www.grandpoitiers.fr/defi-interentreprises?
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