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DESTINATIONLOCAL!
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k. 'e_naﬂer pour son territoire enﬁﬁﬂeam local -

PARTICIPEZ A UNE DYNAMIQUE LUDIQUE ET VITAMINEE SUR LES
ENJEUX DE L'ALIMENTATION ET REDECOUVREZ VOTRE TERRITOIRE !

Le CPIE Seuil du Poitou accompagne les entreprises désireuses de s'engager dans la transition
écologique de leur territoire a travers un programme d'animations qui se décline en 2 formules.
Notre objectif ? Encourager vos collégues a se réapproprier leur alimentation, et a favoriser les
produits locaux et sains !

POURQUOI PARTICIPER ?
Y
- o

S'investir dans une démarche Développer l'esprit d'équipe Valoriser Iimage de marque
RSE, en encourageant une en offrant des activités de l'entreprise et impliquer

alimentation locale bénéfique originales et fédératrices a dans une dynamique

pour vous et I'environnement ses collaborateurs inter-entreprises

Nous ﬂaire comﬂiamce

Le CPIE Seuil du Poitou eeuvre Jepuis Plus de 35 ans en baveur du dlévelop,oemen* durable de la ‘

Vienne, |l s'aPPuie sur une ét{uipe de 7 salariés s,oécialis*es de lanimation et de 10 administrateurs

engagés a leurs cétés pour sensibiliser Plus de 15 000 ci\loyens par an a la transition écologique. ‘ .‘ I

Reconnu pour son savoir-taire, le CPIE accompagpe collectivités, établissements scolaires et acteurs '

du territoire sur des Hr\émaﬂques diversitiées : biodiversité, santé-environnement, alimentation, déchets,
I'ardlimaﬁe au naturel.. Acteur de proximité, & lécoute des besoins de ses partenaires, le CPIE s'ensase a

vos cbtés pour vous proposer les solutions les Plus acfap*ées & vos besoins et a vos com,oé*ences. SEUIL DU POITOU




Formule 1 Soirée

d'ouverture
DESTINATION LOCAL !
C’EST QUOI ? R
Atelier Nutrition,

« Destination Local ! » est un programme Comment bien
d'animations de 4 a 6 mois. Il a pour objectif d'initier
en douceur les collaborateurrice.s aux enjeux du
« manger local ».

manger au travail ?

Le socle du programme est composé de S demi-
journées d'animation qui peuvent étre organisées Découverte des

sur le temps de travail ou de loisir. ressources |occ\|es, @
Des options au choix de l'entreprise : Sur qu’el ecgsysteme m
local s'appuient les

* Isoirée ou réunion de lancement du programme e ,
« 1aprés-midi d'olympiades pour clore I'aventure circuits-courts

\Visite de Perwe,

Découvrir des
producteur.rices et
des produits locaux.

A qui s'adresse le programme ? Atelier cuisine, _/@
Expérimenter des

recettes et passer un
moment convivial. Ol
M

Ce programme est ouvert a toutes les entreprises
qui souhaitent :

Piacles de

* Créer du lien entre collegues dans une |'a| wentation
' ' [

ambiance conviviale et favoriser le collectif
et I'entraide Terminer le cycle

* S'approprier les enjeux qui se cachent parune journee

derriére notre alimentation grace a des

de défis entre
activités ludiques collegues'!

* Découvrir des astuces pour entreprendre
des changements dans leur quotidien



ALLER ENCORE PLUS LOIN EN LANCANT
Un Cl/\a"emge Locavor |

L'OBJECTIF : 3 MOIS POUR AUGMENTER LA CONSOMMATION EN PRODUITS LOCAUX DE SA FAMILLE !

Le Challenge Locavor s'appuie sur le méme socle dateliers que la formule « Destination Local ! » tout
en allant plus loin dans la démarche de changement des pratiques de chaque collaborateur.rice, grace
a I'étude de leurs achats alimentaires, et a des séances de coaching pour les aider a progresser.

Sa spécificité ? Il vous offre une dynamique de défi ludique interservices ou interentreprises.

Les Pe}i}s F e

Un outil en liﬁme

Un outil qui permet a chaque famille de réaliser
des relevés d'achats réguliers, de suivre sa
progression et de consulter des ressources.

Un coaclninﬂ en é({uipes
A partir de la progression de I'équipe, ces séances
proposent aux participant.e.s d'exprimer leurs réussites

et leurs difficultés et permettent d'animer le collectif
pour faire émerger idées, solutions et entraide.

Un réseau social

Un groupe dédié au défi pour publier ses photos, poser ses
questions, consulter les publication du CPIE, participer a
des mini-défis, s'informer des actualités du territoire...

Crédits : Communauté d'agglomeération Tarbes-Lourdes-Pyrénées

NOS TARIFS

Formule Destination Local ! : Inscription d'un groupe de 5 a 10 personnes a partir de 6 900 €

Formule Challenge Locavor : Inscription d'un groupe de 5 a 10 personnes a partir de 5 800 €*
*Le lancement du Challenge est soumis a linscription de 4 groupes minimum jusqu 3 6 groupes lentreprises ou services).




CPIE Sevil du Poitou
Moulin de Chitre, 86210 Vouneuil sur Vienne

05 49 85 1166, locavor@cpie-poitou.fr
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Retrouvez-nos sorties et nos actualités sur {_J helloasso

agir ensemble

https://www.helloasso.com/associations/cinev-cpie-seuil-du-poitou

- O

» s .I -
- ‘.‘ ‘

> GRAND POITIERS ‘
Avec le soutien de : _—

communauté urbaine



mailto:Caroline.cousin@cpie-poitou.fr
https://www.helloasso.com/associations/cinev-cpie-seuil-du-poitou

