
MONTAMISÉ

Les villages de Montamisé
Boucle 9B

 

Bonne direction

Changement de direction

Mauvaise direction

Code de Code de balisage FFRP

Moyen
8 km (26% sur route)
3h à pied - 1h à VTT

Composée de onze villages 
de charme chargés 
d’histoire, la commune de 
Montamisé a conservé un 
aspect rural. Sarzec est l’un 
de ces villages.

Le village 

de Sarzec

A ne pas manquer

● La petite vallée d’Ensoulesse 
serpente le long de coteaux calcaire 
et de bois. La rivière, jadis aérienne, 
s’est enfoncée dans le calcaire et 
coule désormais dans de multiples 
cheminements souterrains, invisibles 
au regard. Parfois, lors de crues 
exceptionnelles, l’eau sourd en fond 
de vallée et redonne son visage 
aquatique au site… pour quelques 
heures.

A découvrir aussi

Château de Sarzec © Francis Joulin

© Francis Joulin
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MONTAMISÉ • Boucle 9B

Moyen
8 km (26% sur route)
3h à pied - 1h à VTT

Les randonnées nature 
MONTAMISÉ • Boucle 9B 
Les villages de Montamisé 

• Difficulté : facile
• Distance : 8 km (26% sur route)
• Durée estimée :  3h à pied

1h à VTT

Légende
CVN_9B

1:14 183

Télécharger le fichier gpx de la randonnée.
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