
Du quartier du Pâtis à la 
plaine de jeux des Sablons 
(via le domaine universitaire)

 

Bonne direction

Changement de direction

Mauvaise direction

Code de Code de balisage FFRP

Facile
Boucle 3 km

Le parc des Sablons offre 
10 hectares de prairies naturelles 
arborées de chênes, érables 
champêtres, frênes… Ils sont 
autant d’habitations pour les 
oiseaux, le parc est d’ailleurs l’un 
des principaux sites « refuge » 
poitevins de la Ligue de protection 
des oiseaux. 

Le parc des

Sablons

A ne pas manquer

● Parcours : 

Départ sur le sentier rue Carole Heitz, à 
proximité du Biôpole. Rejoindre le bassin 
d’orage, continuer en direction de l’EREA 
Anne Franck. Revenir sur le sentier et 
poursuivre jusqu’au centre équestre, en 
traversant l’avenue du Recteur Pineau. 
Contourner le Centre équestre par la 
gauche, côté stade de Beaulieu et emprunter 
le chemin piéton du parc des Sablons, 
jusqu’au parcobus Champlain. Prendre à 
gauche rue Raoul Follereau, puis au rond-
point, à gauche allée Jean Monnet et encore 
à gauche, chemin Adrien Saigne qui vous 
ramène au bassin d’orage. 

A découvrir aussi
Une fois passé le bassin d’orage, 
une petite embardée dans le bois 
sur la droite peut être agréable, 
voire offrir la surprise de trouver 
des champignons en saison.

© Daniel Proux
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