
Grand Poitiers Communauté
urbaine

Bye bye le stress, bonjour l’instant présent !

Carine vous invite à vivre pleinement le ici et maintenant. Une véritable pause pour l’esprit, loin des distractions, des écrans et des préoccupations !

 

Résultat ? Une sensation de légèreté et de folles rencontres...

10
SEPT.

THÉÂTRE

Atelier Impro Jeux - rire antistress

 AJOUTER À MON CALENDRIER (HTTPS://WWW.GRANDPOITIERS.FR/INFORMATION-TRANSVERSALE/AGENDA/ATELIER-IMPRO-JEUX-RIRE-ANTISTRESS-1-63020/CALENDAR.ICS)

 Les Feuillants tiers-Lieu 7 rue des Feuillants 86000 Poitiers POITIERS
18h30 à 20h30 

Modalités d’inscription :  Résa obligatoire au 07 58 19 27 93
6 participants minimum
ateliers réguliers à partir d'octobre et ateliers intensifs tout au long de
l'année.

En savoir plus :  facebook growingfrench

Tarifs :  12€

Structure organisatrice :  Growing French

Accès :

 Accès transports en commun à proximité

 Stationnement vélo à proximité

GRAND POITIERS
84, rue des Carmélites
86 000 Poitiers
Tel : 05 49 52 35 35
HORAIRES :
Du lundi au vendredi de 8h30 à 12h30 et de 13h30 à 17h30
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