Grand Poitiers Communauteé
urbaine

MUSIQUE

Les Chanteureuses - Stage "Ose t'ouvrir ave«

POITIERS La Fourmiliere, 1-3 rue Paul Langevin, 86000 Poitiers

A 08h30 2 12h30
I
n i Modalités d'inscription : https://www.lafilleetloiseau.fr/les-chanteureuses-les-stages
0695680107
07 Tarifs : Tarif mini: 45¢€, tarif juste : 55€, tarif solidaire : 55€

FEVR. Structure organisatrice : Cie De Graines & DAiles

AJOUTER A MON CALENDRIER (HTTPS://WWW.GRANDPOITIERS.FR/INFORMATION-TRANSVERSALE/AGENDA/LES-CHANTEUREUSES-STAGE-OSE-TOUVRIR-AVEC-TA-VOIX-57123/CALEN

Contenu du stage "Oser s'ouvrir avec sa voix" proposé par l'artiste Aline - La Fille & L'Oiseau :

Réveil corporel

Eveil respiratoire

Eveil /Echauffement vocal avec de nombreuses expériences ludiques que je guide, encadre.

Circle song que je facilite.

Exemples d'expérience : Utilisation des prénoms, langage imaginaire, jeux de syllabes...

Transmission orale d'un chant polyphonique de ma composition (a l'oral, sans partition et pas nécessairement de texte - seulement si besoin)

Puis exploration vocale autour des harmonies, des percussions corporelles, de 'écoute de voix, de passage au centre du cercle si on est prét.e pour écouter
ou/et chanter/improviser. Il peut étre proposé une intention ou un théme a un circle song mais pas toujours.

La proposition est toujours en mouvement pour s'adapter aux voix et ressentis de chacun.e.

Objectifs:

- Oser chanter en collectif

- Vivre une expérience d'écoute

- Vivre une expérience de partage de création éphémeére ou chacun peut soit suivre la boucle, soit s'autoriser a créer avec.

- Vivre un moment de joie collective.

Aucun niveau pré-requis.

Inscriptions obligatoires - Places limitées

GRAND POITIERS

84, rue des Carmélites
86 000 Poitiers

Tel : 054952 3535

HORAIRES :
Du lundi au vendredi de 8h30 & 12h30 et de 13h30 & 17h30

VOix-571237
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