
Grand Poitiers Communauté
urbaine

Vous êtes invité·es au vernissage de l’exposition «  Burn to be alive  » de l’artiste LIAA le jeudi 5 novembre à 18 h à la Maison des 3 Quartiers.

Le vernissage aura lieu après la représentation du spectacle "Ô Vieillesse" de la compagnie Sans Titre Prod (début à 16h30). N’hésitez pas à venir passer la
soirée à nos côtés !

 

Burn to be alive / LIAA

Cette exposition explore la santé mentale à travers le prisme du burn-out, en mettant en lumière les émotions traversées pendant ces périodes de rupture,
de repli et de reconstruction.

À travers des peintures et des collages, l’artiste Ludivine Gouban propose une immersion artistique autour du burn-out et du chemin de guérison, donnant
forme à des ressentis souvent invisibles : fatigue mentale, perte de repères, mais aussi transformation et réappropriation de soi.

 

L’exposition est à découvrir du vendredi 9 octobre au lundi 30 novembre 2026.
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EXPOSITION

Vernissage : Burn to be alive – LIAA

 AJOUTER À MON CALENDRIER (HTTPS://WWW.GRANDPOITIERS.FR/INFORMATION-TRANSVERSALE/AGENDA/VERNISSAGE-BURN-TO-BE-ALIVE-LIAA-64554/CALENDAR.ICS)

 Maison des Trois Quartiers POITIERS - 
18h00 

En savoir plus : 
https://m3q.centres-sociaux.fr/exposition-burn-to-be-alive-ludivine-is-an-artist/ (https://m3q.centres-sociaux.fr/exposition-burn-to-be-alive-ludivine-is-
an-artist/)

Structure organisatrice :  CSC La Maison des 3 Quartiers
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GRATUIT

GRAND POITIERS
84, rue des Carmélites
86 000 Poitiers
Tel : 05 49 52 35 35
HORAIRES :
Du lundi au vendredi de 8h30 à 12h30 et de 13h30 à 17h30
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